
 

 

Il Castagno 
Azienda Agricola 

 

 

Società  Coop. Sociale 

“Dire Fare Giocare” 
O.N.L.U.S 

 

E…STATE AL FRESCO ! 
CENTRO ESTIVO 

 

presso l’Azienda Agricola “Il Castagno” di Tradate 

in collaborazione con Coop Soc. “Dire Fare Giocare” O.N.L.U.S. di Castellanza 

 

 

 
Premessa 

 

I Centri Estivi sono da intendersi come un’esperienza ludico ricreativa che offra la possibilità a bambini/e di 

trascorrere un piacevole periodo di “vacanza” pur rimanendo nella propria città/paese. 

 

Obiettivi generali 
 

 Sviluppo/potenziamento di capacità di collaborazione, autonomia personale, senso di responsabilità, capacità di 

fruizione dell’ambiente 

 Rispetto del diritto al gioco riconosciuto come una necessità di crescita 

 Raggiungimento di un buon livello di divertimento 

 Occasione di vita di gruppo nel rispetto di minime e comuni regole di convivenza 

 

Il programma di attività si svolgerà dal 29 agosto al 9 settembre, dal lunedì al venerdì, dalle ore 8,00 alle ore 18,00 

 

Svolgimento di una giornata tipo: 
Mattino 

8,00/9.00                  ingresso 

9.00/9.30             - accoglienza 

(momento assembleare) 

 

 

 

 

9,30/12.00             attività-  

 

 

12.00/12.30      

 

- Gioco libero 

- formula rituale collettiva di saluto/inizio giornata 

- introduzione del tema della giornata e sua discussione assembleare 

- assegnazione degli incarichi, definizione e condivisione delle regole per l’organizzazione 

dello spazio e dei i giochi/laboratori/lavori di gruppo/ecc. 

- lettura di un breve testo inerente il tema della giornata 

- divisione in gruppi (o squadre) 

- predisposizione collettiva (prevedendo se possibile anche forme minime di autogestione) 

degli spazi e dei materiali occorrenti per le attività previste 

- avvio delle attività 

- chiusura delle attività e riordino degli spazi 

12,30/13,30 - organizzazione del pasto in autogestione con gruppi (se possibile) incaricati di 

apparecchiare/sparecchiare o, comunque, di gestire il servizio nelle forme previste 

- momento di gioco libero non strutturato ed autogestito 

Pomeriggio 

14.00/16.00      attività 

16.00/16.30    merenda  

16.30/17.30    tornei 

17.30/18,00   chiusura  

(momento assembleare) 

 

- - giochi organizzati collettivi/a squadre e/o laboratori creativi a tema 

 

- sportivi e non  

- chiusura delle attività e riordino degli spazi 

- analisi e valutazione dell’andamento della giornata 

 
 

Si prevede la possibilità di dedicare un momento della giornata all’esecuzione dei 

compiti delle vacanze. 



 

 

Laboratori 
 
1a settimana: 

 le mani in pasta… di cellulosa: facciamo la carta e cartapesta 

 quant’è buono il miele!: a scuola dalle api 

 catturiamo il sole: scatole del caldo e forni solari 

 naturarte: come creare con la natura 

 miniorto: dalla semina all’ortaggio 
 

2a settimana: 

 c’era la cera: lumini, candele e altro ancora 

 cose mai viste: riuso di materiali di scarto 

 mi preparo il pranzo: ricette ed esperienze in cucina 

 a spasso per il bosco: la scoperta della natura 

 silenzio!: disegno ciò che sento 

 

I laboratori elencati sono esemplificativi: possono cambiare o essere integrati con altri, in base a necessità 

organizzative e/o esigenze-desideri espressi dai partecipanti 

 

Nell’arco dell’intervento si possono prevedere altre attività ludico-ricreative: 

 LUDOBUS: sarà presente una volta alla settimana e alla festa finale 

 LUDOTECA PERMANENTE: giochi in scatola, da tavolo, costruzioni ed altro per i momenti di relax 

 FESTA FINALE con mostra dei lavori realizzati durante il CRE, danze e canti, eventi ed improvvisazioni 

 

Prezzo 

Il costo per l’intera settimana è di € 150,00  e comprende: 

 materiali per i laboratori 

 pasti forniti dal ristorante dell’agriturismo “Il Castagno  

 merenda 

 

Il servizio si attuerà con un minimo di 10 e un massimo di 15 iscritti. 

 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi all’Agriturismo “Il Castagno”: 

 

Azienda Agricola “Il Castagno – via dei Cappuccini 47 - 21049 Tradate (VA) 

Tel/fax .0331.842385 - cell. 349.3543139 / 349.8157156 –  

www.agriilcastagno.com - .mail: info@agriilcastagno.com 
 

http://www.agriilcastagno.com/

